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ُا  آطیة < اعاختو  : هدتثی اردػیزی -

فزّػذ ُوظاى اطت؟  خزد تا کظی کَ کلیَ خْد را هی ًظز ػوا ططر ًیاس کظی کَ کلیَ هی تَ  

دُذ اها کظی کَ کلیَ  کٌذ ػوْها تیواری اطت کَ تذًغ دیگز تَ دیالیش خْاب ًوی کظی کَ الذام تَ خزیذ کلیَ هی

تار یک کلیَ اضافَ تْلیذ  هاٍ یک6کَ تذًغ ُز ( در فیلن ُیچ)تیؼَ  فزّػذ چَ کظی اطت؛ فزدی هاًٌذ ًادر طیاٍ هی

اًذاسین اها تایذ لْل  ُای خْد را تفزّػذ تا تَ پْل تزطذ؟ ًگاُی تَ آهار هی ػْد یکی اس کلیَ کٌذ؟ چَ کظی زاضز هی هی

صذ هزدم ایزاى تا اًْاع در 53طثك آهارُا تالغ تز . تذُیذ کَ تا خْاًذى ایي آهار ًارازت ًؼْیذ ّ فمظ تاهل کٌیذ

ُای ٌُگفتی  رطٌذ، ُشیٌَ ّلتی ایي تیواراى تَ هززلَ دیالیش هی. کٌٌذ ُای هزتْط تَ کلیَ دطت ّ پٌدَ ًزم هی تیواری

رطذ ػْد ّ اگز تیواری اس ایي فزاتز تزّد ّ دیالیش ُن خْاب ًذُذ، کار تَ پیًْذ کلیَ هی ُای آًِا هی هتْخَ خاًْادٍ . 

اطتطاػت هالی در اًتظار کظی ُظتٌذ کَ دچار هزگ هغشی  دلیل ػذم ّ گزٌُّذ، گزٍّ اّل آًِا کَ تَخزیذاراى کلیَ د

صْرت رایگاى در اختیار طایز تیواراى لزار تگیزد ّ  ػاى تَ دٌُذ تا اػضای تذى فْت ػذٍ اع رضایت  ػذٍ ّ خاًْادٍ

گزُّی کَ طثك رّال لاًًْی اس :ػْد زٍّ تمظین هیایي دطتَ دّم، خْد تَ دّ گ.خزًذ دطتَ دّم کظاًی ُظتٌذ کَ کلیَ هی

گزٍّ اّل کَ کلیَ هْرد ًظز . کٌٌذ صْرت آساد الذام تَ خزیذ کلیَ هی خزًذ ّ گزٍّ دیگز کَ تَ هزاکش درهاًی کلیَ هی

پزداسًذ، اها گزٍّ دّم کَ اس توْل تیؼتزی تزخْردارًذ ّ  هیلیْى تْهاى هی 3خزًذ  خْد را اس هزاکش درهاًی هی

کٌٌذ هیلیْى تْهاى خزیذاری هی 03تا  01صْرت آساد تا هثالغی هیاى  ْصلَ اًتظار ًذارًذ، کلیَ را تَز . 

طثیؼی اطت کَ در ُّلَ اّل، گزُّی اس تظتگاى تزای . ػًْذ کلیَ خْد را تفزّػٌذ اها زال تثیٌین چَ کظاًی زاضز هی

 01آّرًذ را خْاًاى  ا اکثز کظاًی کَ تَ فزّع کلیَ رّی هیاها طثك آهارُ. ػًْذ پیًْذ کلیَ خْد تا تیوارػاى پیؼمذم هی

دٌُذ طال تؼکیل هی 53تا  . 

ُای  تزطٌذ زالا تایذ تست آسهایغ کظاًی کَ زتی اس یک طزًگ هی. تْاى در چؼواى ایي افزاد دیذ تزص را تَ رازتی هی

، داػتي کیظت ّ طٌگ کلیَ هثتلا پشػکی لزار تگیزًذ تا هؼلْم ػْد تَ فؼار خْى، کْچک یا تشرگ تْدى زدن کلیَ

لاػذتا، کظی اس طز طیزی کلیَ . ػْد ُاطت کَ کلیَ اس تذى آًِا خارج هی تاسٍ تؼذ اس اًدام ایي آسهایغ. ًیظتٌذ

ای تَ خاطز ًذاری دطت تَ ایي الذام تشًذ؛ ّلتی در ػٌفْاى خْاًی  ػْد کَ فزد یا خاًْادٍ فزّػذ اها ایي دلیل ًوی ًوی

ُایت را تا کاتْص تذًی تا یک کلیَ پؼت طز تگذاری ػة ػْی، هدثْر هی . 

 تا کدا تایظت تاب آّرد

ُایؼاى ًیش اس ایي هْضْع  ُایی ُظتٌذ کَ زتی خاًْادٍ آّرًذ اًظاى تظیاری اس افزادی کَ تَ فزّع کلیَ رّی هی

ٌایاى هتْخَ ًؼْدکؼٌذ تا درد ًذاری آًِا را کظی اس آػ آًِا در تٌِایی خْد رًح تظیاری هی. اطلاػٌذ تی . 

افتذ ّ اگز ُن ایي کار را ًکٌذ، خِیشیَ  اع تَ خطز هی اع را تذُذ، طلاهتی اگز کلیَ. چؼواًغ طزاطز تزدیذ اطت

ُیچ کذام اس اػضای : گْیذ اّ هی. ُایغ پیٌَ تظتَ دطت. طالَ اطت 35دختزع را چگًَْ طز ّ طاهاى دُذ؟ اصغز 

ام تزای تٌایی تَ یکی اس ػِزُای اطزاف،  تَ آًِا گفتَ. چٌیي کاری اًدام دُنخْاُن  داًٌذ کَ هي هی ام ًوی خاًْادٍ

ام ّ طثك تؼخیص دکتزُا، خارج کزدى کلیَ اس تذى هي هؼکلی ًذارد اها راطتغ را  ُا را اًدام دادٍ لثلا آسهایغ. رّم هی

ا اًدام دُن، هاتمی ػوزم را چَ کار اگز ایي کار ر. ام ُن ضؼیف اطت هي تٌا ُظتن ّ خثَ. ام تخْاُیذ دچار تزدیذ ػذٍ

تیاّرم؟ اگز ُن ایي کار را ًکٌن خِیشیَ دختزم  ام را اس کدا در تْاًن هثل الاًن کار کٌن، پض ًاى سى ّ تچَ کٌن؟ دیگز ًوی

ز ایي ام، اگ دلیل ًذاػتي پْل خِیشیَ رد کزدٍ را چگًَْ تِیَ کٌن؟ تاّر کٌیذ تا زالا چٌذ تا اس خْاطتگاراى دختزم را تَ

داًن چَ کار کٌن ًوی. تزد یکی را اس ُن اس دطت تذُن دختزم را کظی تَ خاًَ تخت ًوی . 

یک طال تؼذ اس ػزّطی ها، تَ . ُای هؼتاد اطت ػُْزم هؼتاد ًیظت اها کارُایغ هثل اًظاى: گْیذ هی. طالَ اطت 72لیلا 

ُا هؼلْم ًیظت اس چَ کظی  تاسگی. اها هْفك ًؼذمتوکي هالی ػُْزم تَ ُز دری سدم تا تزایغ ػغلی پیذا کٌن  خاطز ػذم

. هي ُن تؼذ اس کلی خٌگ ّ خذال، لثْل کزدم. کٌذ اّ زتی هزا تِذیذ هی. ام را تفزّػن کٌذ تایذ کلیَ ػٌیذٍ کَ پافؼاری هی

ذٍ تْد کَ کاع پذرم سً. کاع در ایي دًیا تٌِا ًثْدم. تزطن کٌن، هی تْی تیوارطتاى ّ الکل را کَ ازظاص هی. تزطن هی

 .تتْاًن اس ػُْزم طلاق تگیزم ّ پیغ اّ تزّم

اّ خْد را . کٌذ خْد خلة هی اصطلاذ اطپزت، تیغ اس ُز چیش تْخَ را تَ اها دیذى یک پظز اهزّسی تا طز ّ ّضغ تَ

کٌذ طالَ هؼزفی هی 71ًزیواى،  ضز اطت ام کَ زا ای را پیذا کزدٍ خاًْادٍ: گْیذ اّ هی. سًذ ًزیواى تا خذیت ززف هی .
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تْاًن تا یک کلیَ سًذگی کٌن ّ ایي پْل را در تاًک  هي تا خْدم گفتن هی. هیلیْى تْهاى پْل ًمذ تذُذ 01ام  تزای یک کلیَ

ام ّ ُن خذهت  تا آى هْلغ هي، ُن لیظاًظن را گزفتَ. ػْد طال ایي پْل در تاًک تاػذ تمزیثا دّ تزاتز هی 3اگز . تگذارم

خْرد همذار پْل در آى سهاى تیؼتز اس ُز چیش دیگزی تَ درد هي هی ایي. ام ام را رفتَ طزتاسی . 

ُز کظی تزای فزّع کلیَ خْد دلیل تَ ظاُز : گْیذ ُای کلیْی در ایي سهیٌَ هی دکتز ػلی افغزی، فْق تخصص تیواری

ػًْذ اها واى هیهْخِی دارد اها آًچَ در ُوَ ایي افزاد ّاضر اطت ایي اطت کَ، تواهؼاى لثل اس اًدام ایي ػول پؼی  

اگز هیل ّ رضایت زمیمی خْد ػخص پؼت . آّرًذ تَ خاطز ًیاس هالی ّ ایٌکَ پْلؼاى زلال تاػذ تَ ایي کار رّی هی

ای ُوخْاًی ًذارد کَ تخْاُی خشئی  اًدام چٌیي کاری تاػذ، کاری لاًًْی اطت اها تاس ُن تا فزٌُگ اًظاًی ُیچ خاهؼَ

 .اس تذًت را در لثال پْل تفزّػی

 درد را اس ُز طزف کَ تخْاًی تاس درد اطت

کٌذ کَ  خْاٌُذ هزُوی تز درد خاًْادٍ تاػٌذ اها درد، درد اطت ّ تزایغ فزلی ًوی ُایی اطت کَ هی آًچَ خْاًذیذ، دردآدم

ای دردًاک  دکتز افغزی در خاطزٍ. کٌذ تَ خاطز سخن ػوؼیز تاػذ یا سخن آتزّ؛ ُز دّیغ اًظاى را ًارازت ّ هغوْم هی

ای کَ کلیَ آى سى را  خاًْادٍ. اع را فزّخت طال پیغ سًی خْاى تزای تِیَ پْل ػول خزازی ػُْزع، کلی7َ: گْیذ هی

خزیذاری کزدٍ تْدًذ، تؼذ اس ػٌیذى ازتیاج سى تَ پْل ػول ُوظزع، فزدای ػول ًشد اّ آهذٍ ّ کوی تیؼتز اس آًچَ 

س تیوارطتاى، ُزاطاى ًشد هي آهذ ّ گفت یک هْتْری، کیفغ، سى پض اس تزخیص ا. تْافك کزدٍ تْدًذ تَ ّی پزداختٌذ

ّلت ایي ززفَ  کزدم ُیچ در آى لسظَ آرسّ هی. هي فمظ هاًذٍ تْدم چَ چیشی تگْین. ُا در آى تْدٍ را دسدیذٍ کَ توام پْل

کزدم تا ایٌچٌیي رّزن پارٍ پارٍ ًؼْد را اًتخاب ًوی . 

را  خزًذ ّ چَ تزای کظاًی کَ آى را تَ خاى هی چَ تزای آًِایی کَ آىدرد را اس ُز طزف کَ تخْاًی تاس درد اطت؛ 

ّلتی ػیؼَ اًظاًیت تخار . تز اس صازة درد تاػذ تز ّ دردًاک چَ تظا دیذى ایي دردُا تزای ها، طٌگیي. کٌٌذ هؼاُذٍ هی

ػْد کَ تَ خاطز  ظی هیتْاًی ایي تخار را پاک کٌی، ایٌداطت کَ درد تْ چٌذ تزاتز ک گیزد ّ تَ ُیچ طزیمی ًوی هی

رّد تا کلیَ خْد را تفزّػذ ػزافت خْد یا تَ اخثار خاًْادٍ، تزطاى ّ لزساى تَ تیوارطتاى هی . 

ای هضطزب، رّی تخت خْاتیذٍ ّ پزطتاراى، تخت اّ را تَ طوت اتاق ػول  تظتَ، تا چِزٍ اصغز تا ُواى دطتاى پیٌَ

کٌٌذ ُذایت هی  

 


