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 ناریا راک رازاب رد نانز مهس

  یجار هنازرف
 ود زا یشان ،دننکیم لمحت نانز یمامت هک یتنوشخ و يرباربان ،متس يهدمع هاگتساخ

 و عاونا ،تردق بتارم هلسلس طسوت هک يرلااسدرم و يرادهیامرس :تسا راتخاس و ماظن

 رد .دنوشیم تیامح هدننک دودحم نیناوق و هنازیتسنز ياهيژولوئدیا ،بهاذم ماسقا

 و تاقبط زا لکشتم نادرم نوچمه زین نانز هک تیعقاو نیا هب هجوت اب و لاح نیع

 یعفانم و دنرادن رارق هطلس و متس دروم ناسکی هب نانز یمامت ،دنتسه توافتم راشقا

 .دنراد راتخاس و ماظن ود نیا رد ضراعتم هاگ و توافتم

 ،یتامدخ و يدیلوتریغ ،يدیلوت شخب ناریگبدزم زا یعیسو فیط هک شکتمحز نانز

 رد ار …و ناگتسشنزاب ،ناراکیب ،یلصف و تقوهراپ ،یگناخ تامدخ ،ینامرد ،یشزومآ
 رگید تاقبط نانز و دوخ هقبط مه نادرم زا توافتم ییاهضیعبت و تنوشخ دنریگیم رب

 فلتخم ياههصرع رد ار دوخ راک يورین هک ینانز ینعی ،نانز نیا .دنوشیم لمحتم

 ،دمآرد نازیم رد تسا نکمم هک ییاهتوافت مغر هب ،دنشورفیم تامدخ و عیزوت ،دیلوت

 هناگود یمتس یگمه ،دنشاب هتشاد یگنهرف ای یعامتجا ،یلغش تیعقوم ،یعامتجا يهبتر

 و تنوشخ ،يراگیب رب دیزم نیا و یتیسنج متس و یتاقبط متس :دنوشیم لمحتم ار

 .تسا هداوناخ هلمج زا عامتجا ياههصرع ریاس رد ضیعبت

 ینابیتشپ رگیدکی زا ،هدش هدینت مهرد نانچ هاگ يرلااسدرم و يرادهیامرس زا یشان متس

 و يرباربان ،متس ياهقادصم کیکفت عقاو هب هک دننکیم تیوقت ار رگیدکی و هدرک

 مغر هب یگدینتمهرد نیا .تسانعمیب ،دننکیم لیمحت نانز رب کی ره هک یتنوشخ
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 هتفرگ دوخ هب يرتهدیچیپ لاکشا زوربزور هک ،هدشن فیعضت اهنت هن ،يرهاظ ياهداضت

 هدرتسگ ،ینلاوط روضح و نانز نازرا راک يورین هب هیامرس نوزفازور زاین مغر هب و تسا

 ياهروشک »نیرتهتفرشیپ« رد یتح نانز هزورما ،راک رازاب رد نانآ نوزفازور و

 رد« عماوج هب دسر هچ ات دناهدشن لئان نادرم اب ربارب لاماک یقوقح هب مه يرادهیامرس

 و هدنام بقع ،دساف ،تفص للاد يرادهیامرس یعون هک ناریا نوچمه يا»هعسوت لاح

 رگبوکرس و راوختنار ،دساف ،رگتراغ يرادهیامرس یعون ،دناریم مکح نآ رب ارگسپاو

 يارب ار ياهژیو طیارش روشک زا ياهشوگ ره رد »دوخ یتلود دنچ« راتخاس اب هک

 .تسا هدز مقر نانز هژیو هب و ناشکتمحز

 تیعقوم بسحرب تامدخ و عیزوت ،دیلوت يهصرع و راک رازاب رد ناریا نانز ،نیاربانب

 هبرجت ار یتوافتم رایسب طیارش دوخ ییایفارغج و یسایس ،یگنهرف ،یعامتجا ،يداصتقا

 .دوش یسررب طیارش نیا بسح رب و هناگادج روط هب نانآ تیعضو تسا مزلا هک دننکیم

 اترورض و دهدیم رارق نانآ راک روتسد رد ار یصاخ تابلاطم ،هژیو طیارش نیا اعطق

 	.تسا هژیو ياهلکشت مزلتسم

 لماوع بسحرب و دراذگیم ریثات نانز لاغتشا رب یفلتخم لماوع هک تسین يدیدرت

 حرط تلوهس يارب ًافرص ،اجنیا رد .درک يدنبمیسقت ار ریگبدزم نانز ناوتیم یفلتخم

 هچرگ ،ماهدرک يدنبمیسقت اهنآ راک و تسیز لحم بسحرب ار راک رازاب رد نانز ،بلطم

 هجوت زین یعامتجا و یگنهرف ياهتوافت نوچمه يرگید لماوع هب يدنبمیسقت نیا رد

 .تسا هدش

 :نیشنرهش نانز

 بلاغ ،ناریا رد اتسور و رهش دیلوت ماظن شحاف ياهتوافت يهطساو هب هک تسا یهیدب

 و تسیز بسانم تاناکما نادقف و اهاتسور رد یتنس يورپماد و يزرواشک ماظن ندوب
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 اهرهش رد صصخت ياراد و هدرکلیصحت نانز بلغا ،اهاتسور رد یصصخت لاغتشا

 دنورب اهاتسور هب دنوش راچان رگم ،دنوشیم هدرامگ راک هب زین اجنامه و دنتسه نکاس

 .دنبایب یلغش دوخ صصخت و تلالیصحت اب بسانتم دنناوتیم تردن هب اعطق هک

 ،هتشاد دشر ناریا لک رد هدرکلیصحت نانز يداصتقا تکراشم خرن یعطاقم رد دنچره

 قباطم .دراد تکراشم داصتقا رد نز کی طقف درم راهچ ره يازا هب مه زورما یتح اما

 شزومآ لیصحتلاغراف راکیب تیعمج مهس 99 لاس رد ،ناریا رامآ زکرم يهرشتنم رامآ

 2,9 شیازفا اب نیب نیا رد نانز مهس هک تسا هدوب دصرد 38,9 ناراکیب لک زا یلاع

 رد نانز يراکیب یکیکفت ياهرامآ ساسا رب .تسا هدیسر دصرد 4,07 هب يدصرد

 كردم ياراد اهنآ دصرد 71 دودح ،راکیب نانز لک زا ،يداصتقا فلتخم ياهشخب

 دوجو يراک رازاب ،دندرک تفایرد هک یشزومآ يارب هک انعم نیدب ،دنتسه یهاگشناد

 رد يداصتقا تکراشم خرن یلک روط هب هک دهدیم ناشن لاح نیع رد اهرامآ نیا .درادن

 رتمک 99 لاس رد ییاتسور طاقن هب تبسن يرهش طاقن رد و نادرم هب تبسن نانز نیب

 نویلیم ود زا شیب 99 لاس رد روشک لاعف تیعمج ،اهرامآ نیمه ساسا رب .تسا هدوب

 هک یشخب ،دناهدوب تامدخ شخب رد نانآ زا رفن رازه 740 هک تسا هتفای شهاک رفن

 دننکیم ینیبشیپ ناسانشراک ،لاح نیع رد .دنهدیم لیکشت نانز اتدمع ار نآ نلاغاش

 ،راک يورین يهضرع شیازفا ،تیریدم ءوس ،اهمیرحت ،ناریا يداصتقا میخو طیارش اب

ً اعطق هک دسرب رتشیب ای و نویلیم 4 هب ناراکیب دادعت 1400 لاس رد …و انورک عویش

 هولاع .دش دهاوخ صصختم و هدرکلیصحت نانز هژیو هب نانز بیصن نآ يهدمع مهس

 و تیمکاح هنایارگسپاو درکیور و هاگن ،یلک یعامتجا و یسایس ،يداصتقا لماوع رب

 دودحم و هدننک فذح ياهتسایس ،راک رازاب رد نانز روضح هب تبسن رلااسدرم يهعماج
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 نانز مک مهس رد هدننک نییعت یشقن زین يدیلک و یتیریدم لغاشم رد هژیو هب ،هدننک

 .دراد نانآ تلایصحت اب بسانتم راک رازاب رد صصختم و هدرکلیصحت

 يراکیب« ،يراکیب عون نیا .تسا تدمزارد يراکیب عون زا اساسا ناریا رد يراکیب يهدیدپ

 لماش رتشیب و دشکیم ازارد هب هام 19 ات هاگ يراکیب نیا .دوشیم هدیمان »يراتخاس

 و هدرکلیصحت ،صصختمریغ و صصختم نانز نداد نت نآ يهجیتن و دوشیم نانز

 هاتوک و دمآرد مک ،یمسرریغ ،تخس لغاشم هب …و رجاهم و يرهش ،هدرکنلیصحت
 رایسب ریخا لاس ود رد نانز یمسرریغ لاغتشا هک دهدیم ناشن اهرامآ و تسا تدم

 رد نادنملاس و ناکدوک زا تبقارم ،يراکتمدخ نوچمه یلغاشم .تسا هتفای شیازفا

 ياهراک ریاس و يرادباسح ،یمجرتم راک ،یمسرریغ ياهيدیلوت رد يرگراک ،اههناخ

 نیرتریگارف زا یکی …و نایامرفراک يهنیزه شهاک يارب لزنم رد یصصخت و يرتفد
 ،اههاگشورف رد یگدنشورف .تسا فلتخم لاکشا هب یگدنشورف یمسرریغ لغاشم نیا

 	.هریغ و اهورهدایپ رانک رد ،اهورتم رد

 صصخت اب طابترا نودب یلغش هب يراکیب و يراچان رس زا زین صصختم نانز زا يدادعت

 لغاش نانز بلغا اما ،دنهدیم نت يرهش ياههاگراک و تاجناخراک رد ،دوخ تلایصحت و

 رد دنشاب هتشاد مه رگا و دنرادن یهاگشناد تلایصحت ،اههاگراک و تاجناخراک رد

 ساسا رب و دنراد یمسر لغش نانز نیا زا یکدنا دادعت .دیآیمن باسح هب اهنآ مادختسا

 لیکشت نانز ار ناریا یمسر نارگراک لک زا دصرد جنپ اهنت یمسر ياهرامآ نیمخت

 یلقادح یطیارش هک دننکیم راک رفن هد ریز ياههاگراک رد رگراک نانز رثکا و دنهدیم

 زکارم و اههاگراک ،اههناخراک یلیطعت یلصا ناینابرق ،نانز نیا .تسا مکاح اهنآ رب

 يرتشیب تدش انورک يریگهمه رد هک دناهدوب ریخا لاس دنچ رد ورین لیدعت و يدیلوت
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 شرازگ ساسا رب هک نانچ .تسا هدرک موکحم يراگیب ای يراکیب هب ار نانآ و هتفای

 600 ،نیدرورف مود يهمین ات دنفسا 25 زا« :1399 نیدرورف 26 رد ،قرش يهمانزور

 ».دندادیم لیکشت نانز ار نانآ زا يدایز شخب هک دندش راکیب راک زا یمسر رگراک رازه

 رد دصرد 53،1 	تامدخ شخب رد لغاش نانز یلصا مکارت ،شرازگ نیمه ساسا رب

 ،یقفاوت ،تقوم ،یلصف لغاشم زا يرایسب ،نیا رب هولاع .تسا هدوب 1398 لاس

 ینعی ،دوشیم ماجنا نانز طسوت یمسرریغ لغاشم لاک و یگناخ ،دزمزور ،يراکنامیپ

 هد زا رتمک ياههاگراک یلقادح تاناکما زا یتح هاگ هک تامدخ و دیلوت زا ییاهشخب نآ

 بسانم طیارش زا ،دنوشیم جارخا یتحار هب اهنت هن نانز نیا .دنتسین رادروخرب زین رفن

 ،دنریگیم رارق یسنج و یمسج ياهرازآ و نیهوت ،ریقحت دروم تارک هب ،دناهرهبیب راک

 ،دنتسه تلایهست و یهافر تاناکما نیرتمک ،دزمتسد خرن نیرتنییاپ لومشم هکلب

 رد و دریگیمن قلعت نانآ هب هریغ و یگتسشنزاب ،يراکیب يهمیب ،نامرد يهمیب ًلاومعم

 »راوناخ تسرپرس« نانز نیا زا يرایسب .دنکیمن تیامح نانآ زا ینوناق چیه دراوم رثکا

 و اهراک نیرتتخس هب دنروبجم ناشنادنزرف و دوخ شاعم رارما يارب هاگ و دنتسه

 .دنهدب تیاضر اهدزمتسد نیرتمک

 ندروآ ایند هب ،لمح ،يرادهناخ يراگیب راک رب هولاع رسمه و ردام ناونع هب لغاش نانز

 نیرخآ ات هاگ دوخ لغش ظفح يارب …و نلاولعم ،نادنملاس زا تبقارم ،دنزرف شرورپ و
 و هاگراوخریش ندوب بسانمان ای بایغ رد و دنتسه راک هب روبجم يرادراب ياهزور

 زا يرادهگن نآ زا سپ و یهدریش نارود رد نامیاز زا سپ ،راک لحم رد كدوکدهم

 نیا شرورپ و دیلوتزاب هک نیا مغر هب .تسا ردام ناونع هب نانآ لضعم و هلاسم ،كدوک

 و نارادهیامرس اما ،تسا رادهیامرس و هیامرس تمدخ رد تیاهن رد هدنیآ راک ياهورین

 هتفرگ هیامرس رگهیجوت یعاجترا ياهيژولوئدیا و هیامرس یماح تلود زا ناشناگدنیامن



 7 

 ياهییاراد وزج و یتسرپرس تحت ار نانز یصوصخ تیکلام یماح تنس و فرع ات

 اهنآ نامیاز و يرادراب تیلباق يهطساو هب افرص ار نانز نارادهیامرس :دننادیم نادرم

 بیصن لغاشم نیرتنییاپ …و تیریدم و عیزوت و دیلوت يهصرع رد ،دننکیمن مادختسا
 و امسر رگا یتح ،لغش نتشاد تروص رد و دنرادن یمهس تردق مره رد ،دوشیم اهنآ

 و اهتصرف و دننکیمن تفایرد نادرم اب يواسم دزمتسد ،دننک راک نادرم شودمه

 .دنراد رایتخا رد لغش و دوخ ياقترا يارب يرتمک رایسب تاناکما

 :نیشناتسور نانز
 اب ،اتسور و رهش ییاذغ تینما نیمات ،يزرواشک رد یساسا شقن مغر هب ییاتسور نانز

 اهنآ یتخاسریز و یلصا لکشم .دننابیرگ هب تسد رایسب ياهضیعبت و تیمورحم

 و هنارلااسدرم ،يروتاتکید ،یتاقبط یماظن رد یگدنز ناشکتمحز یمامت نوچمه

 یطیحمتسیز و یمیلقا تلاکشم و بئاصم و ندوب ییاتسور ،ندوب نز ؛تسارگسپاو

 يراگیب هب ار نانآ یتاقبط و روحمدوس ماظن .تسا نانآ تلاکشم زا رگید یشخب

 يرگراک ياهشخب رد ار اهنآ بلغا ،دنکیم ناشراچد یتسدگنت و رقف هب ،دشکیم

 ،دباییم تکارش يداصتقا نلاک شخب رد ینز رتمک و دریگیم راک هب یلصف و دزمزور

 ،دنتسه یگتسشنزاب و همیب دقافً ارثکا ،دننکیم یگدنز و راک هنادرم لاماک یطیحم رد

 رازاب ،یلامریغ و یلام تلایهست ،تاناکما زا اهنت هن ناشندوب نز يهطساو هب و …و
 ،راک يورین دیلوتزاب راب یمامت هکلب ،دناهرهبیب دوخ درم نایاتمه اب ربارب قوقح و شورف

 رد ،یتسد عیانص هب لاغتشا اهاتسور زا يرایسب رد و نلااسنهک و نارامیب زا تبقارم

 یعامتجا ياهراجنه يهطساو هب ؛تسا هدرک ربارب دنچ ار اهنآ راب ،یلبق لغش ود رانک

 هب یسرتسد زا اهاتسور رد رتقیمع و رترادیاپ یتیسنج ياههشیلک و هدننک دودحم

 فرظ رد یتح ،اهيریگمیمصت ای هداوناخ ياهیئاراد رد ،تردق رد تکراشم ،رتهب یگدنز
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 زا ندوب ییاتسور يهطساو هب ؛دناهدش مورحم ای دودحم زین اتسور دودحم تاناکما

 و ،دنمورحم …و ،ملاس بآ ،نامرد ،تشادهب ،شزومآ ،ینیشنرهش تاناکما يرایسب
 ناییاتسور تیمورحم و رقف هب ریخا لاس دنچ ياهیلاسکشخ هژیو هب ،یمیلقا طیارش

 انورک يریگهمه اب هک تسا هداد رابهعجاف يداعبا نلااسنهک و ناکدوک ،نانز هژیو هب

 تیعضو نیشناتسور نانز ،نیاربانب .تسا هدش جراخ مه روصت ياهزرم زا هعجاف نیا داعبا

 روط هب و دنراد نیشنرهش نادرم و نانز و ییاتسور نادرم هب تبسن يرتدب رایسب

 .دننکیم هبرجت ار تسیز طیحم بیرخت و میلقا رییغت تارثا و تیمورحم ،رقف یبسانتمان

 نیا رد و دنراد تیلاعف يزرواشک شخب رد ناهج نارگراک موس کی ،اهدروآرب ساسا رب

 ياهروشک رد ،دناهداد صاصتخا دوخ هب ار نارگراک نیا زا یمهم شخب نانز نایم

 راک يورین دصرد 44 »هعسوت لاح رد« ياهروشک رد و دصرد 36 »هتفای هعسوت«

 ییاتسور يهعماج رد نز نویلیم 12 ات 10 ناریا رد .دنهدیم لیکشت نانز ار يزرواشک

 تشادرب و تشاک رد میقتسم روط هب ییاتسور نز نویلیم شش .دننکیم یگدنز

 يزرواشک ياهنیمز کلام اهنآ زا دصرد کی طقف و دنراد هلخادم يزرواشک تلاوصحم

 ،يرواشک دیلوت عونتم ياههتشر و اهشخب عبت هب روشک فلتخم ياهناتسا رد .دنتسه

 و تسا يزرواشک اهناتسا زا یخرب داصتقا روحم .دنکیم رییغت زین زرواشک نانز دصرد

 ياپ هب اپ زرواشک نانز ،اهناتسا نیا رد یگنهرف لئاسم لیلد هب نینچمه و لیلد نیا هب

 زرواشک نانز دادعت ،یلامش ياهناتسا رد هژیو هب ،اهاتسور یخرب رد .دننکیم راک نادرم

 هب تبسن دوشیم تخادرپ نانز نیا هب هک يدزم ،لاح نیع رد .تسا نادرم زا رتشیب

 يهنیمز رد هچ درک ناونع ناوتیم نیگنایم روط هب و تسا رتمک زرواشک نادرم

 60 زرواشک نانز ،یغاب تلاوصحم دروم رد هچ و تاجیفیص دروم رد هچ ،يراکیلاش

 تِرجاهم ناکما مدع و هداوناخ هب یگتسباو يهطساو هب نانز .دنریگیم دزم نادرم دصرد
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 اب دنوشیم رضاح رگید لیلاد يرایسب و ندوب راوناخ تسرپرس ای و اهرهش هب ییاهنت

 يرایسب ،دننکیم راک نادرم زا يرتمک دزم اب هک ینانز رب هولاع .دننک راک رتمک دزمتسد

 زا دصرد 62,38 ،یمسر ياهرامآ ساسا رب .دنهدیم ماجنا دزم نودب راک نانز زا

 رد دزم نودب نانکراک نیا يهدمع شخب .دنتسه نانز ،»دزم نودب یلیماف نانکراک«

 و یشورفهدمع« و »یتعنص دیلوت« ،»يریگیهام ،يرادلگنج ،يزرواشک« ياهتیلاعف

 هک ینانز – دنتسه نکاس اهاتسور رد و دننکیمراک »هیلقن لیاسو ریمعت ،یشورفهدرخ
 نیا دادعت رامآ زکرم .دننکیمن بسک يدمآرد اما ،دننکیمداجیا يداصتقا شزرا

 تسا هدز نیمخت رفن رازه 200 و نویلیم کی زا شیب ار »دزم نودب یلیماف نانکراک«

 و دننکیم راک ،دنراد يدنواشیوخ تبسن يو اب هک دوخ راوناخ ياضعا زا یکی يارب هک

 رویرهش 11 ،انلیا -روپربکا ناسحا شرازگ(.دننکیمن تفایرد یقوقح و دزم ،تباب نیا زا

1398(. 

 ،تسا دودحم رایسب اهنت هن زین دننک رایتخا دنناوتیم ییاتسور نانز هک یلغاشم يهرتسگ

 ناونع هب .تسا رتاسرفتقاط رایسب نانز يارب زین نادرم اب دننامه ياهراک طیارش هکلب

 يرتمک سناش ،تسا هنادرم بلغا و یلصف يراک هک ینیچهویم راک يارب نانز ،هنومن

 .دنوشیم لوغشم نوتوت ینیچگرب هب دشابن رازیلاش و يراکاشن راک رگا اما ،دنراد

 تشک راک مامت و دنهدیم درم نارگراک تسد طقف ار ینیچ نوتوت هزیناکم ياهنیشام

 اب اهنز ار ناشندرک کشخ و نوتوت ياهگرب ریمخت یتح و ینیچ گرب و تشادرب و

 هناوج هزات ياهاشن هب بیسآ زا تعنامم يارب امرفراک هاگ یتح .دنهدیم ماجنا تسد

 یگلاس 60 ات هاگ هک نانز نیا .دوشیم یکیتسلا يهمکچ زا نانز يهدافتسا عنام ،هدز

 بلغا بوطرم ياهنیمز ای و بآ رد تدمینلاوط راک يهطساو هب ،دنتسه راک هب روبجم

 .دنتسه لاتبم زورترآ ای لصافم یگدییاس نوچمه ناوختسا و لصافم ياهيرامیب هب
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 ياهتنوفع عاونا هب ار اهنآ زین بوطرم ياضف رد راک هارمه هب ررکم ياهنامیاز

 ياهيرامیب ضرعم رد بلغا راک راشف و ینیگنس يهطساو هب و دنکیم لاتبم لانیژاو

 ار جنرب تشادرب و تشاک دصرد 60 زا شیب یلامش راکیلاش نانز .دنتسه قورع و بلق

 زا رتمک ،دنیوگیم راکیلاش نارگراک هچ نآ قباطم ناشدزمتسد اما ،دنهدیم ماجنا

 و دودحم ناشراک تعاس هن و دنراد ياهمیب هن ،لاح نیع رد .تسا ناشدرم ياتمه

 يراگیب يارب باتفآ بورغ و دنوریم راک رس رحس ناوخسورخ زا ،تسا صخشم

 .دندرگیمزاب هناخ هب يرادرامیت و يرادهچب ،يرادهناخ

 ات دوز حبص زا .دننکیم راک زور هنابش هام 10 ات 6 شرف ره نتفاب يارب فابیلاق نانز

 رد نگل و لصافم درد زا ،دهدیم لکش رییغت ناشتارقف نوتس .هفقویب ،بش همین

 ضرعم رد خن دوپ و رات موادم ترواجم ردو کیرات طیحم رد راک يهطساو هب ،دنباذع

 ،دنتسین همیب نانز نیا رثکا .دنتسه لس هلمج زا يویر ياهيرامیب ماسقا و عاونا

 رگا ،دنکیم تفایرد هناخ درم قطانم يرایسب رد ار تمحز و راک همه نیا دزمتسد

 مه یگناخ فیاظو یمامت ،تسا هداوناخ درم مان هب دشاب هتشاد دوجو یکلاما و کلم

 يهصرع رد مه و هداوناخ رد مه تیاهن رد و تسا تمحز و شلات همه نیا رب دیزم

 .دنتسه اراد ار ماقم نیرخآ یفابیلاق

 ،دناهدش هجاوم یبآمک و یلاس2کشخ نارحب اب هک ناریا بونج ياهاتسور نانز یگدنز

 اهنیمز ندش کشخ ،اهیلاسکشخ .تسا ییاتسور قطانم ریاس زا رتراوشد بتارم هب

 هب راداو ار نادرم طقف عقاوم رثکا رد و هداوناخ لک ،یگنشت و یگنسرگ زا اهماد ندرم و

 نوچمه يایتنس لغاشم اب هداوناخ يارب يروآنان هب موکحم ار نانز و ترجاهم

 نودب و دنراذگیم هیام نآ يارب ناشناج و مسج زا هک تسا هدرک يزودنزوس

 ار اتسور رد هدنامزاب نادنملاس و هداوناخ زا يرادهگن و تبقارم روج ناشنارسمه
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 گرزب ياهرهش يهیشاح رد دیاب ،دنبایب ار دوخ رسمه اب ترجاهم ناکما رگا و .دنشکیم

 ماسقا و ،يراگیب عاونا ضرعم رد رگید ریقحت و لاب رازه و يراکیب و رقف ياهبیصم اب

 ریخا لاس دنچ رد ناریا نانیشناتسور زا يرایسب تشونرس نیا .دنریگب رارق هزب و داسف

 و یلاسکشخ رطاخ هب هک ناتسچولب و ناتسیس و سراف ياهاتسور زا ،تسا هدوب

 هب هک رگید قطانم يرایسب و ناتسزوخ نانیشناتسور ات دناهدش هراوآ بآ دب تیریدم

 يهعسوت يهناهب هب يداصتقا ياهتکرش داجیا ای يژرنا دیلوت ياهراتخاس يهطساو

 یگدنز اب ای و دناهدش اهرهش رد ینیشنهیشاح و دوخ ياتسور كرت هب روبجم يداصتقا

 رارق اهیگدولآ عاونا ضرعم رد ییایمیش داوم و يژرنا دیلوت ياهتکرش فارطا رد

 نیا رد .دوشیم نادنملاس و ناکدوک و نانز بیصن همه زا رتشیب هک یضراوع .دنتفرگ

 و تخوس نیمات نوچمه یفیاظو :تسا نادرم زا رتشیب بتارم هب نانز فیاظو ،عماوج

 تاناکما ندوب دودحم ،یتشادهب و ییاذغ ینماان رانک رد هک بآ يربلوک ،يژرنا

 ياهنینج طقس و يرادراب تلاکشم ،ناوج نارتخد يارب لاغتشا و یشزومآ ،یگنهرف

 رب ار یگدنز یناور و یمسج ياهيرامیب و اهتیدودحم ماسقا و عاونا و هتساوخان

 مغر هب و اما .تسا هدرک رتتخس دنتسه ناکدوک و نانز اتدمع هک اتسور رد ناگدنامزاب

 تیاهن رد هکلب ،هداوناخ داصتقا یساسا نکُر ناونعب هن زگره ،اهتبیصم نیا یمامت

 هن و دنرادروخرب ربارب قوقح زا هداوناخ رد هن و دنوشیم بوسحم هداوناخ »لاحکمک«

 رب هولاع .نادرم اب ربارب ياهتصرف و تلایهست ،تاناکما زا عیزوت و دیلوت يهصرع رد

 ياهدنورهش ار نانز هنارلااسدرم و یفرع ،یبهذم ياهرواب و ننس دوجو ،اهنیا يهمه

 زا رتمهم و .دوشیم لئاق ضیعبت نانآ دروم رد اههنیمز یمامت رد و دنادیم مود يهجرد

 يریگیپ ار نانآ تابلاطم و اههتساوخ هک یتلایکشت هنوگچیه ییاتسور لغاش نانز همه

 .دنرادن ،دنک
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 زا سپ ییاتسور و يزرواشک شخب رد نانز هیلع زیمآضیعبت و هنلاداعان طیارش نیا

 نآ رب یتلادعیب و ضیعبت زا يدیدج رصانع و دش رتتخس بتارم هب انورک يریگهمه

 تیامح هنوگ چیه نودب و یمسرریغ تروص هب ًابلاغ هک ییاتسور نانز .دش نوزفا

 زا نانز ؛دناهدش هجاوم لغش نداد تسد زا اب نادرم زا شیب ،دنوشیم مادختسا یعامتجا

 تاطابترا و هارمه ياهنفلت هب يرتمک رایسب یسرتسد مه ییاتسور ریقف نانز هلمج

 لامع ییانورک ياهتیدودحم اب و دنراد هزوح نیا رد يرتمک شناد مه و دنراد یتنرتنیا

 ریاس و يزرواشک عبانم هب نانآ یسرتسد ،دندش فذح راک رازاب زا نانآ زا يدایز دادعت

 ،دش هتشذگ زا رتمک تاعلاطا هب نانآ یسرتسد ،دش لتخم هتشذگ زا شیب مهم عبانم

 هولاع .تفای شهاک تدش هب ناشدمآرد و دنتفای رتمک ار دوخ تلاوصحم شورف ناکما

 و تفای شیازفا تدش هب نانز ریاس لثم ییاتسور نانز یگناخ راک تاعاس ،نیا رب

 ناکما و دنتفرگ رارق یگناخ ياهتنوشخ ضرعم رد هتشذگ زا شیب نانز ریاس نوچمه

 ،رگید يوس زا .دش هتشذگ زا رتدودحم يروراب و یتشادهب تامدخ هب نانآ یسرتسد

 یلاها تدمینلاوط ياهتماقا ای و اهاتسور رد دوخ ياههاگداز هب اهرهش نانکاس موجه

 ،یتشادهب تاناکما تیدودحم و نازرواشک يارب یفاضا شنت ثعاب ،اهاتسور رد اهرهش

 .دش نادنملاس و ناکدوک ،نانز يارب هژیو هب ،انورک هب لاتبا رطخ شیازفا و ییاذغ

 :نیشنرداچ نانز

 لوط یمامت و دنتسه نانز نیرتلاعف زا )نیشنرداچ( يریاشع هداوناخ و هعماج رد نانز

 و میقتسم هک دنلوغشم یتیلاعف و راک هب لوصف یمامت رد و بش زا یساپ ات و زور

 دیلوت یساسا ياهشخب رد نانز .تسا راذگریثات هداوناخ و هعماج داصتقا رب میقتسمریغ

 عیانص ،يزرواشک و یماد تلاوصحم ،اهرداچهایس دیلوت ینعی ،يریاشع يهعماج رد

 اهنآ هب تیروحم نیا هک نیا اب ،دنراد يروحم یشقن ،يژرنا و تخوس نیمات و یتسد
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 هعماج رد هچ اما ،تسا هداد هدنریگمیمصت یشقن ،درُخ ياههزوح یخرب رد و ایوپ یشقن

 .دنراد نانآ زا رتمک رایسب یقوقح و نادرم زا رتشیب بتارم هب یفیاظو هداوناخ رد هچ و

 اموزل هن و دننکیم تفایرد يدزمتسد هن ،دنراد یشقن نلاک ياهيریگمیمصت رد هن

 و يرادهگن لماش عماوج نیا رد نانز فیاظو .دنراد دوخ نادرم یکناب باسح رد یمهس

 تکارش ،تسا هنانز افرص يراک هک یماد تلاوصحم عاونا دیلوت و هیهت ،اهماد زا تبقارم

 نیرتییادتبا اب اهرداچهایس نتفاب و یتسد عیانص تخاس ،يزرواشک ياهراک رد لاعف

 و هعماج داصتقا رد یساسا یشقن هک تسا هیلوا داوم نیرتسرتسد رد و اهيژولونکت

 نانز يارب هک يردام و يرسمه شقن يافیا ،اهنیا يهمه رب نوزفا و ؛دراد هداوناخ

 رایسب ،هنلااس ياهچوک و ياهریشع یگدنز ياهتیدودحم يهطساو هب ریاشع

 .دید ناشراسخُر رد ناوتیم ار نانآ راک یتخس و تسا رتاسرفتقاط

 و یشزومآ تامدخ هب نانز نیا یسرتسد عنام ،تباث ياهقطنم رد لیا ناکسا مدع

 نامیاز و يرادراب زا يریگشیپ هب طوبرم ياهشزومآ يهزوح رد هژیو هب ،یتشادهب

 ماگنه رد نانز ریم و گرم رامآ و دنروآیم ایند هب يرایسب نادنزرف بلغا نانز ،دوشیم

 .تسلااب اتبسن نانز نیا نیب رد نامیاز

 سرادم رد ریاشع نارتخد هک ارچ ،تسا دصرد 63 ریاشع نانز نایم رد يداوسیب خرن

 يهفرح و لغش دنروبجم ،دنراد ار ییادتبا يهرود شزومآ ناکما اهنت يریاشع رایس

 یلاح رد ،دنهدب جاودزا هب نت دوز یلیخ دوخ ناردام نوچمه و دننک لابند ار دوخ ناردام

 هدافتسا يارب يرتشیب ناکما رلااسدرم یماظن رد ندوب درم يهطساو هب ًافرص نادرم هک

 ،رگید يوس زا	.دنراد ار فارطا ياهرهش و اهاتسور رد یتشادهب و یشزومآ تامدخ زا
 ،یگنهرف تاناکما زا ،يرهش يهعماج زا ندوب رود يهطساو هب ریاشع نارتخد و نانز

 نارتخد .دنتسه ییاتسور نانز یتح و يرهش نز زا رتریذپهطلس یشزومآ و ینوناق
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 .دننکیم جاودزا نارتگرزب دیدحلاص هب نیشیپ ياهمسر هب و شیبامک نانچمه

 و يرهش عماوج زا شیب اههداوناخ رد نارتخد و نانز هب تبسن یکیزیف ياهتنوشخ

 رکف هب تردن هب و دننکیم ارادم رایسب اهتنوشخ نیا ربارب رد نانز و تسا ییاتسور

 هک دنراد نوناق زا يرتمک تخانش و یسرتسد اهنت هن هک ارچ ،دنتفایم ییادج و قلاط

 یمامت لثم هتفرگقلاط نز و دوشیم بوسحم هدیهوکن و مومذم يرما نانچمه قلاط

 تبحم و مارتحا زا هن و دراد ار دوخ هرادا و يداصتقا ناکما و للاقتسا هن روحمدرم عماوج

 و تنوشخ دروم هتشذگ زا شیب و دشاب دوخ هداوناخ نادرم روخنان دیاب .تسا رادروخرب

 .تسا رتشیب رابجا رس زا راب نیا و ددجم جاودزا ،شرارف هار اهنت و دریگ رارق ریقحت

 رلااسدرم و یتنس تفاب ،يداوسمک ای يداوسیب نوچمه یعامتجا عناوم هک نیا هصلاخ

 نیا یهاگآ مدع و هداوناخ دروم رد زیمآضیعبت نیناوق نوچمه ینوناق عناوم ؛عماوج نیا

 مدع ،یتلودریغ و یتلود فلتخم ياهداهن دوجو مدع ،یلقادح نیناوق نیمه زا نانز

 رازاب دوکر نوچمه يداصتقا عناوم ،دوجوم ینوناق و یقوقح ياهداهن هب نانز یسرتسد

 لامع يریاشع يهعماج رد …و تلاوصحم يارب يرتشم نتشادن و رازاب زا ندوب رود و
 هدرک رتشیب رایسب ار نادرم هب نانآ یگتسباو و دودحم رایسب ار هعماج رد نانز كرحت

 شورف رازاب ،تاطابترا ندش رتدودحم يهطساو هب انورک يریگهمه زا سپ هک تسا

 .تسا هدش رتشیب رایسب …و

 :يدنبعمج

 ياهتیلاعف و لاغتشا فلتخم ياههصرع رد ناریا هتشذگ يههد راهچ ياهرامآ	
 ياههزوح یمامت رد نانآ یعامتجا -يداصتقا تیعقوم لزنت رگناشن ،نانز يداصتقا

 نیب رد ناراکیب دادعت ،صصختم و هدرکلیصحت نانز شیازفا مغر هب .تسا يداصتقا
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 يهطساو هب .تسا هتفای شیازفا ناصصختم و نلایصحتلاغراف دادعت تبسن هب نانز نیا

 يراذگاو ،تکلمم ریاخذ و عبانم ندرک تراغ ،یبلطراصحنا و داسف ،ندرک یئادزتعنص

 کچوک و ،يزاسیصوصخ ناونع تحت اهيدوخ هب يدیلوتریغ و يدیلوت ياههاگنب

 ياههاگراک هب گرزب عیانص و تاجناخراک زا زوربزور رگراک نانز ،يدیلوت ياهدحاو ندرک

 هب تیاهن رد و یشورفنت و يرگيدکت هب ای يراکنامیپ ،یتامدخ ياهتکرش ،کچوک

 .دناهدش هداد قوس راک يهریخذ شترا ای ناراکیب يهدوت

 هب هداوناخ و هعماج داصتقا رد نانز يروحم شقن مغر هب ،ریاشع نایم رد و اهاتسور رد

 هب نوزفازور ياهترجاهم ،اهاتسور هب يزادناتسد ،يداصتقا مروت و دوکر رطاخ

 ماسرس ياهینارگ ،یتسد عیانص و يرورپماد ،يزرواشک ندش دوبان ،اهرهش يهیشاح

 یناهج و یلحم ياهرازاب نوزفازور تیدودحم ،يدیلوت ياههتشر نیا يارب هیلوا داوم روآ

 و یطیحم تسیز عیاجف ریاس و بآ تیریدم يدمآراکان ،یلاسکشخ ،يرتشم دوبمک و

 .دنکیم طوقس رتشیب زوربزور هداوناخ داصتقا »لاح کمک« ناونع هب نانز تیعضو ،هریغ

 و ردام ،رسمه ناونع هب ،راک يورین يهدننک دیلوتزاب ناونع هب نانز شقن ،نیا رب نوزفا

 .هدشن رتگنر مک ،دشاب هدشن هتشذگ زا رتگنر رپ رگا نلاولعم و نادنملاس رادرامیت

 موس هاگ و مود سنج ،یمومع و یصوصخ ياههصرع یمامت رد نانچمه نانز لک رد

 رب هراومه یفارخ و یبهذم ياهرواب ،یعاجترا و ارگسپاو نیناوق و دنوشیم بوسحم

 رتگنت نانآ رب ار هصرع زوربزور و هدرک دیکات اههصرع یمامت رد نانز ندوب مود سنج

 يادص اهنت هن بئاصم نیا یمامت زا ییاهر يارب شکتمحز نانز ،لاح نیعرد .دنکیم

 ،دایز يهلغشم هلمج زا فلتخم لیلاد هب هک ،دنرادن يرگراک ياهلکشت رد یلقتسم

 بلاغ ،يرگراک ياهلکشت یگدنکارپ و فعض ،رلااسدرم يهعماج ینکشراک ،یعلاطایب

 رایسب زین نانز شبنج .دنرادن اهلکشت نیا رد زین یلاعف روضح …و یتینما ياضف ندوب
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 ییاهشیارگ رگا یتح هک تسا يرهش طسوتم يهقبط زا يدارفا لماش ًاتدمع و دوخ رد

 و یعقاو طابترا هنوگچیه ،دنشاب هتشاد ار ناشکتمحز زا عافد يهیعاد شبنج نیا رد

 .دنرادن نانز زا راشقا نیا اب کیناگرا

 ياهقودنص نِاگتسشنزاب و ،ینامرد و یشزومآ تامدخ هژیو هب ،تامدخ شخب رد اهنت

 روط هب نانز تابلاطم حرط هبً اموزل هچرگ ،میتسه نانز لاعف روضح دهاش ،فلتخم

 و دنراد گنر رپ رایسب یشقن تاضارتعا و اهلکشت نیا رد نانز اما .دنزادرپیمن صاخ

 صخشم روط هب اههزوح نیا رد نانز صاخ لئاسم و اههغدغد هک دوب راودیما ناوتیم

 يراکمه ،طابترا اهلکشت نیا توق طاقنزا یکی هک نیا هب هجوت اب و دریگ رارق هجوت دروم

 دیما ،تسا هداتفارود و کچوک ياهرهش رد اهشخب نیا نلاغاش اب اهنآ یگتسبمه و

 اسب هچ و هداتفارود ياهرهش رد اههزوح نیا رد نارتخد و نانز تیعضو هک دوریم

 .دریگب رارق اهلکشت نیا راک روتسد رد زین اهاتسور

 ؟درک دیاب هچ

 نانز ،بهذم و تردق بتارم هلسلس ،يروتاتکید ،هیامرس يهطلس تحت ياهعماج رد

 هوقلاب روط هب و نیرتتسدورف اترورض يدیلوتریغ و يدیلوت فلتخم ياهشخب رد لغاش

 ،نیاربانب ،دنوشیم بوسحم اهشخب نیا رد یضارتعا ياهشبنج رصانع نیرتلاکیدار

 کی لاکیدار هوقلاب و تسدورف رصانع نیا هب یشخبیهاگآ و لقتسم لکشت داجیا

 .دش دهاوخ اهشبنج نیا رتشیب شرتسگ و قمع ثعاب و تسا ترورض

 80 و يزرواشک تادیلوت دصرد 40 ،یتسد عیانص دیلوت دصرد 75 ناریا رد هک رامآ نیا

 )1398 تشهبیدرا 14 ،انریا یمسر يرازگربخ( تسا نانز يهدهع هب شرف تعنص دصرد

 رد و ییاتسور قطانم رد دزم نودب لغاش ای و ریگبدزم نانز مکارت هک دهدیم ناشن

 هجوت ،نیاربانب ،تسا دایز رایسب هعماج و هداوناخ داصتقا رب نانآ يراذگریثات و ریاشع نیب
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 داجیا هب نانز نیا بیغرت و یناسریهاگآ ،اهشبنج ریاس و نانز شبنج ،يرگراک شبنج

 اهشبنج نیا ندش رتریگارف و رتلاکیدار ثعاب ناشتابلاطم حرط تهج رد لکشت

 ،یگنهرف ،یموق ،یتیسنج تابلاطم هلمج زا ،نانز نیا عونتم تابلاطم ماغدا .دش دهاوخ

 رتریگارف ار اهشبنج نیا ،ناتسدورف و ناشکتمحز شبنج رد یطیحم تسیز و یمیلقا

 ،يرلااسدرم ،هیامرس یماح ياهراتخاس تیاهن رد و درک دهاوخ رتهبناجهمه و

 هناشن ،تسا دوجوم تلاکشم و بئاصم یمامت یلصا لماوع هک ار …و يرادمتردق
  .تفرگ دهاوخ

»هنامز« :زا هتفرگرب  
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